« Szopke skseruj i naklej na grubszy papier lub karton ,
pokoloruyj lub (i) oklej réznymi np. kolorowym papie-
rem, stoma bibuta lub wata.

« Uformuj szopke wediug wzoru na rysunku obok. Waz-
ne jest by Swieta Rodzina byta dobrze widoczna
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Zyczymy radosnych Swigt Bozego Narodzenia i szczesliwego nowego 2025 roku

Roleduj z Nowoczesnym Mazowszem

Roledy polskie

Koledy polskie — polskojezyczne piesni
o charakterze religiinym zwiazane ze
$wictami Bozego Narodzenia.

Najstarsza zachowana polska koleda,
pochodzaca z 1424 roku, zaczyna si¢ od
stow Zdrow badz, krolu anjelski. Pier-
wotnie na poczatku XV wieku tluma-
czono na jezyk polski koledy z taciny i
ze S$piewnikéw braci czeskich[1].
Wzrost popularnosci gatunku nastgpit
na przelomie XVII i XVIII wieku, wte-
dy ustalit si¢ sam termin koleda w zna-
czeniu pie$ni bozonarodzeniowej. Po-
wstata wéwczas jedna z najwazniejszych
polskich koled W Zlobie lezy, przypisy-
wana Piotrowi Skardze — do melodii
poloneza koronacyjnego kréla Wiady-
stawa IV. Inng bardzo popularng kolede
Bog si¢ rodzi, do melodii w rytmie po-
loneza, napisal Franciszek Karpiaski.
Twoércami koled byli takze miedzy inny-
mi Mikolaj Sep Szarzynski i Andrzej
Morsztyn, a w XIX w Feliks Nowowiej-
ski 1 Zygmunt Noskowski. Kolede Lu-
lajze, Jezuniu Fryderyk Chopin zacyto-
wal w $rodkowej czgsci scherza h-moll
op.20. Ze wspolczesnych koledy kom-
ponowat Witold Lutostawski.

W polskim dorobku kulturalnym zacho-
walo si¢ ponad 500 koled i pastoratek.
W XIX wieku rozpoczeto na wigksza
skale zbieranie koled 1 pastoratek, a
punktem odniesienia jest wydany w
1843 zbior Pastoratki 1 koledy z melo-
diami czyli piosnki wesote ludu w czasie
$wiat Bozego Narodzenia po domach
$piewane autorstwa ksiedza Michala
Mioduszewskiego.

Wspolczesnie koledy nadal wykonywa-

ne sq w praktyce ludowej na wsiach
podczas okresu Bozego Narodzenia
oraz Godow oraz w kosciotach, szko-
tach, podczas jasetek, w domach pod-
czas Wigilii. Koledy polskie jako jedne z
nielicznych w Europie sa zywym ele-
mentem tzw. koledowania po domach.

Powstaja, tez nowe koledy, komponowa-
ne przez wspolczesnych twoércow, ktod-
rych popularno$é¢ doréwnuje koledom
tradycyjnym, np. koleda z lat 30. XX w
Nie bylo miejsca dla Ciebie, czy Kolgda
o gwiezdzie z musicalu Koleda Nocka z
lat. 80 XX w.

W praktyce estradowej wykonuja pro-
gramy koledowe oraz wydaja plyty ze-
spoly folkloru stylizowanego: Mazow-
sze, Slask, choéry: Poznanskie Stowiki, a
takze wykonawcy rozmaitych gatunkéw
muzycznych.

Wsréd polskich artystow, ktorzy posia-
daja w swej dyskografii albumy koledo-
we, sa zespoly folkowe: Arka Noego,
Joszko Broda, Kapela Brodow, Drewut-
nia, Golec Orkiestra, Jarzebina, Muzy-
kanci, Trebunie Tutki, Werchowyna,
Zespo6l Polski; rockowe Edyta Bartosie-
wicz, De Press, Para Wino; jazzowe
Hanna Banaszak, Wtodek Pawlik;
gwiazdy muzyki popularnej: Eleni, Tere-
sa Haremza, Anna Maria Jopek, Krzysz-
tof Krawczyk, Grazyna Y.obaszewska,
No To Co, Krystyna Profko, Slawa
Przybylska, Irena Santor, Mateusz Po-
spieszalski, Joanna Slowifiska, Stanistaw
Sojka, Justyna Steczkowska, Ryszard
Rynkowski, Jacek Wojcicki, Violetta
Villas oraz gwiazdy scen operowych.
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Przybiezeli do Betlejem...

Przybiezeli do Betlejem pasterze,
grajac skocznie Dziecigteczku na lirze.
Ref: Chwata na wysokoéci,
chwata na wysokoéci,
a pokéj na ziemi.

Oddawali swe uktony w pokorze
Tobie, z serca ochotnego, o Boze!

Ref: Chwala ......

Aniol Panski sam oglosit te dziwy,
ktérych oni nie styszeli, jak zywi.
Ref: Chwata

Wsroéd nocnej ciszy..

Wséraéd nocnej ciszy glos sie rozchodzi:
Wstaricie, pasterze, Bog sie wam rodzi
Czym predzej sie wybierajcie,

Do Betlejem pospieszajcie,

Przywita¢ Pana.

Poszli, znalezli Dzieciatko w zlobie,
7. wszystkimi znaki, danymi sobie.
Jako Bogu cze$¢ Mu dali,

A witajac zawolal,

7. wielkiej radoscl.

Cicha noc, swieta noc

Cicha noc, Swieta noc,
pokdj niesie ludziom wszem
a u ztobka Matka Swieta
czuwa sama uémiechnieta,
nad Dzieciatka snem.

Cicha noc, Swieta noc,
pastuszkowie od swych trzéd
biegna wielce zadziwieni,

za anielskim glosem pieni,
gdzie si¢ spelnil cud.

I Anieli gromadami pilnuja,
Panna czysta wraz z Jézefem piastuja.

Ref: Chwala ......

Poznali Go Mesjaszem by¢ prawym,
narodzonym dzisiaj Panem taskawym.

Ref: Chwala ......

My Go takze Bogiem, Zbawca juz znamy
i z calego serca wszyscy kochamy.

Ref: Chwala ......

"Ach witaj, Zbawco; z dawna zadany,
Tyle tysiecy lat wygladany!

Na Ciebie krdle, prorocy,

Czekali, a Tys tej nocy -

Nam sie objawit".

I my czekamy na Ciebie, Pana,

A skoro przyjdziesz na glos kaplana.
Padniemy na twarz przed Toba,
Wierzac, zes jest pod ostona,

Chleba i wina.

Cichanoc, Swieta noc,
narodzony Bozy Syn,

Pan wielkiego majestatu,
niesie dzi$ catemu $wiatu
odkupienie win.

Cicha noc, Swieta noc,
jakiz w tobie dzisiaj cud,

w Betlejem Dziecina Swigta
wznosi w gére swe raczeta
blogostawi lud.

Do szopy, hej pasterze,

Do Szopy, bo tam cud!

Syn Bozy w ztobie lezy,

by zbawic¢ ludzki rod.
Ref.: Spiewajcie Aniotowie,
pasterze, grajcie Mu.
Rlaniajcie si¢ Krélowie,
nie budzcie Go ze snu.

Padnijmy na kolana,

to Dziecie to nasz Bég,
Witajmy swego Pana;
wdzieczno$ci zY6zmy diug.

Ref: Spiewajcie...

Bog sie rodzi, moc truchleje:
Pan niebios6w obnazony.

Ogien krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice Nieskonczony:

Wzgardzony okryty chwala,
Smiertelny Krél nad wiekami;
A Stowo ciatem sie stato

I mieszkato migdzy nami.

Céz masz, niebo, nad ziemiami?
Bog porzucil szczescie swoje,
Wszedl migdzy lud ukochany,
Dzielac z nim trudy i znoje,

Niemato cierpiat, niemato,
Zeémy byli winni sami,

A Stowo ciatem sie stato

I mieszkato miedzy nami.

W nedznej szopie urodzony,
Z¥6b Mu za kolebke dano.
Céz jest, czym byt otoczony?
Bydlo, pasterze i siano;
Ubodzy! Was to spotkato,
Wita¢ Go przed bogaczami,
A Stowo ciatem sie stato
I mieszkato miedzy nami.

Do szopy

O Boze niepojety, kto
pojmie mito$é Twa?

Na sianie wsérod bydlety,
masz tron i shuzbe swa.

Ref.: Spiewajcie...

Jezuniu mdj najstodszy,
Tobie oddaje sie.

O skarbie mdj najdrozszy,
racz wzia¢ na wlasnoé¢ mnie.

Ref.: Spiewajcie...

Bog sie rodzi

Potem i kréle widziani
Cisna sie miedzy prostota,
Niosac dary Panu w dani:
Mirre, kadzidto i ztoto;

Béstwo to razem zmieszato
7 wieéniaczymi ofiarami,
A Slowo ciatem sie stato
I mieszkato migdzy nami.

Podnies reke, Boze Dziecie!
Blogostaw Ojczyzne mita!
W dobrych radach, w dobrym bycie
Wospieraj jej site swa sila,
Dom nasz i majetnos¢ cata
I wszystkie wioski z miastami!
A Stowo ciatem sie stato
I mieszkato miedzy nami.
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Po6jdZmy wszyscy do stajenkKi...

Péjdimy wszyscy do stajenki,
do J e z u s a i Panienki!
Powitajmy malenkiego

i Maryje, Matke Jego.

Witaj, Jezu ukochany,

od Patryarchéw czekany.
Od Prorokéw ogloszony,
od narodéw upragniony.

Witaj, Dziecineczko w zlobie,
wyznajemy Boga w Tobie.
Cos sie narodzit tej nocy,

bys nas wyrwal z czarta mocy.

Witaj, Jezu nam zjawiony;

witaj, dwakro¢ narodzony,

raz z Ojca przed wiekéw wiekiem,
a teraz z Matki cztowiekiem.

Rtéz to slyszal takie dziwy?
Tys czlowiek i Bég prawdziwy,
Ty laczysz w Boskiej Osobie
dwie natury rézne sobie.

Medrcy $wiata

Medrcy Swiata, monarchowie,
Gdzie $piesznie dazycie?
Powiedzciez nam, Trzej krélowie,
Chcecie widzie¢ Dziecig?

Ono w zlobie, nie ma tronu,
I berla nie dzierzy,

A proroctwo Jego zgonu,
Juz sie w Swiecie szerzy.

Medrcy $wiata, zto$é okrutna,
Dziecie przesladuje.

Wies¢ okropna, wies¢ to smutna,
Herod spisek knuje.

Nic monarchéw nie odstrasza,
Ku Betlejem $piesza,

Guwiazda Zbawce im oglasza,
Nadzieja sie ciesza.

O szczesliwi pastuszkowie,
ktéz radoé¢ wasza wypowie!
Czego Ojcowie zadali,
wyécie pierwsi ogladali.

O Jezu, nasze kochanie,
czemu nad niebios mieszkanie
przekladasz nedze, ubdstwo,

i wyniszczasz swoje Bostwo?

Miloéci to Twojej dzieto

z miloSci poczatek wzielo.
Bys$ nas zréwnat z Aniotami,
ponizasz si¢ miedzy nami.

Spraw to, Jezu, Boskie Dziecie.
niech Cie¢ kochamy nad zycie;

niech miloscia odwdzieczamy
mitoé¢, ktorej doznawamy.

Swigta Panno, Twa przyczyna
niech nam wyjedna u Syna,
by to Jego narodzenie
zapewnito nam zbawienie.

Przed Maryja staja spotem,
Niosa Panu dary.

Przed Jezusem bija czolem,
Sktadaja ofiary.

Trzykro¢ szczedliwi krolowie,
Kt6z wam nie zazdroéci?

Céz my damy, kto nam powie,
Palajac z mitosci?

Tak, jak kaza nam kaptani,
Damy dar troisty:

Modly, prace niosac w dani,
I zar serca czysty.

To kadzid}o, mirre, ztoto
Niesiem, Jezu szczerze,
Co dajemy Ci z ochota,
Od nas przyjm w ofierze.

W ztobie lezy, ktéz pobiezy
Koledowa¢ Matemu?
Jezusowi, Chrystusowi,
Dzi§ nam narodzonemu?

Pastuszkowie przybywajcie,
Jemu wdzigcznie przygrywajcie,
Jako Panu naszemu.

My za$ sami z piosneczkami

za wami pospieszymy.

A tak tego Malenkiego

Niech wszyscy zobaczymy:

Jak ubogo narodzony,
Placze w stajni potozony,
Wiec Go dzi$ ucieszymy.

Przy onej gorze $wieca si¢ zorze.
Pasterze si¢ uwijaja,

I na multaneczkach graja.

Nie wiem dlaczego.

Przybadzmy do nich, poznamy po nich,
Czyli nie wiedza o Panu,

A kedy jest Swiete stanie

Narodzonego.

Graj, pasterzu, graj, Bog ci pomagaj!
Powiedz, ktéra tu gospoda,

Wigilijna pastoratka

Splynalna ziemie pierwszej gwiazdy promien,
Najcichszej z nocy pora wyj$¢ na przeciw.
Pedzi z nowina mroz - $wiateczny goniec,

By, jak co roku, mitoé¢ w nas wzniecic .

Na Willig, na Swigta, na Rok Nowy

Zyczenia szczescia znéw nad $wiatem mkna.

Niech moc truchleje, a nadziei ptfomyk
Niechaj ogrzeje cieptem swym nasz dom.

W zlobie lezy...

Naprzod tedy, niechaj wszedy
Zabrzmi Swiat w wesolosci.
Ze postany, nam jest dany
Emanuel w niskosci.
Jego tedy przywitajmy,
7. Aniotami zadpiewajmy:
"Chwata na wysokoéci".
Witaj, Panie, c6z si¢ stanie
Ze rozkosze niebieskie,
Opuscites, a zstapiles
Na te niskoéci ziemskie.
"Milo$¢ moja to sprawila,
By czlowieka wywyzszyla,
Pod nieba empirejskie".

Przy onej gorze

Stodkiego grona jagoda,
Syna powita.

Wszak zaplacimy i odwdzieczymy;
Ukaz nam gdzie ta pociecha,

Rtéra nigdy nie zna grzechu,

W Swiat si¢ zjawila?

Péjdzmy do Niego, malusienkiego!
Wiem, ze On nas z checia przyjmie,
I wesolo nas obejmie,

Serce to czuje.

Jak sople lodu topnieja zawisci,

Sercom zmeczonym stéw tak mato trzeba.
Tak wiele pragnient noc ta moze ziscic,

Ta noc, gdy ksiezyc Swieci bochnem chleba.

Na Willi¢ na $wieta, na Rok Nowy...

Splynal na ziemie pierwszej gwiazdy promien,
Szronem na szybie kolede zapisat.

tamia oplatek juz matczyne dlonie -

To pora wspomnien, pora ukolysan.

Na Willi¢ na $wieta, na Rok Nowy...
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0Oj, maluski, maluski

Oj, malugki, malugki, malugki

Jako rekawicka

Alboli tez jakoby, jakoby

Rawalecek smycka.
Cy nie lepiej Tobie by, Tobie by
siedzie¢ bylo w niebie,
wsak Twaj Tatus$ kochany, kochany
nie wyganiat Ciebie.

Tam ci zawsze stuzyly, stuzyly
przesliczne janioty,
“\ a tu lezys sam j eden, sam jeden

jako palec goly

Tam wciornaska wygoda, wygoda,
a tu bieda wsedzie,

ta Ci teraz dokuca, dokuca.

ta i potem bedzie.

Gdy sie Chrystus rodzi...

Gdy sie Chrystus rodzi i na $wiat przychodzi,
Ciemna noc w jasnoéci promienistej brodzi;
Aniolowie sie raduja, pod niebiosy wyspiewuja:

Gloria, gloria, gloria in exelcis Deo.

Mowia do pasterzy, ktérzy trzéd swych strzegli,
Aby do Betlejem czym predzej pobiegli,

Tam kukioltki jadates, jadales
z carnuska i miodem,
tu sie tylko zasila¢, zasila¢
musis samym gtodem
Tam se w niebie spijates, spijates
stodkie matmazyje,
a tu sie Twa gebusia, gebusia
gorzkich ez napije.
Hej, co sie wiec takiego, takiego
Tobie, Panie, stalo,
zed sie na ten kiepski wiat, kiepski
Swiat
przychodzi¢ zachciato.
Co6z Ci oddam panie, méj Panie,
Chyba me piosnecki,
Albo tez te moje, te moje
lipowe skrzypecki.

O, niebieskie Duchy i Postowie nieba,
Powiedzciez wyrazniej, co nam czynic trzeba,
Bo my nic nie pojmujemy, ledwo od strachu zyjemy,

Gloria, gloria...

IdZcie do Betlejem, gdzie Dziecie zrodzone,
W pieluszki powite, w ztobie polozone;

Bo si¢ narodzit Zbawiciel, wszego $wiata Odkupi- Oddajcie mu pokton Boski, on ostodzi wasze troski.

ciel,

Gloria, gloria....

Gloria, gloria...

Dzisiaj w Betlejem, dzisiaj w Betlejem,
Wesola nowina.
Ze Panna czysta, ze Panna czysta
Porodzita Syna.
Ref Chrystus sie rodzi,
nas oswobodzi, Anieli graja,
Rrole witaja, Pasterze $piewaja,
bydleta klekaja,
Cuda, cuda oglaszaja.

Maryja Panna, Margja Panna,
Drzieciatko piastuje.

I Jozet swiety, I Jozef Swiety,
Ono pielegnuje.

Ref Chrystus sie rodzi, ...

Lulajze Jezuniu, moja pereltko,
Lulaj ulubione me piescidelko.

Ref: Lulajze Jezuniu, lulajze lulaj!
A Ty Go, matulu, z ptaczu utulaj.

Zamknijze znuzone ptaczem powieczki,
Utulze zemdlone tkaniem usteczki.

Ref: Lulajze Jezuniu, ...

Dzisiaj w Betlejem...

Cho¢ w stajeneczce, choé w stajeneczce,
Panna Syna rodzi,

Przeciez On wkroétce, Przeciez On wkrotce,
Ludzi oswobodzi.

Ref Chrystus si¢ rodzi, ...

I trzej Rrélowie, i trzej Krélowie,
Od wschodu przybyli,

I dary Panu, i dary Panu,
Rosztowne zlozyli.

Ref Chrystus si¢ rodzi, ...

Péjdimy tez i my, p6jdZmy tez i my,
Przywitac Jezusa,

Kréla nad krélami, Krola nad krélami,
Uwielbi¢ Chrystusa.

Ref Chrystus sie rodzi, ...

Lulajze, Jezuniu...

Lulajze, przyjemna oczom gwiazdeczko,
Lulaj, najsliczniejsze $wiata stoneczko.

Ref: Lulajze Jezuniu

My z Toba, tam w niebie, spoczac¢ pra-
gniemy,
Ciebie, tu na ziemi, kocha¢ bedziemy.

Ref: Lulajze Jezuniu..
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